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Desde la FCDDF hacemos un seguimiento de aquellos deportistas con discapacidad física que 

se acercan hasta nuestra Federación. Por un lado nos acercamos hasta sus lugares de 

entrenamiento para ver su evolución, charlar con los entrenadores y ver que necesidades 

tienen para poder ayudarles. También les tramitamos las licencias, les facilitamos ayudas 

económicas para inscripciones, desplazamientos, materiales, etc. 

 

Tenemos deportistas en varias disciplinas que actualmente están en seguimiento y apoyo: 

 

- ATLETISMO 

- BOCCIA 

- SLALOM EN SILLA DE RUEDAS 

- TIRO CON ARCO 

- ESQUÍ ADAPTADO 

- PÁDEL EN SILLA DE RUEDAS 

- PÁDEL PARA SORDOS 

- PIRAGÜISMO 

- TENIS DE MESA 

- REMO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y APOYO A DEPORTISTAS 



 
 

 
 

En atletismo tenemos a 3 atletas que compiten a nivel autonómico y nacional: 
- Gerard Vivas del Club Atlético Laredo 
- Alberto Moroso del Club Atlético Corrales  
- Íñigo de Blas Mirayes del Club Atlético Olimpia San Román 
 
Gerard Vivas es un deportista con parálisis cerebral que pertenece a la categoría T37 (La 
categoría T37 es para los atletas que tienen el movimiento y la coordinación moderadamente 
limitados en un lado del cuerpo. Deben compensar la asimetría del cuerpo al principio de la 
carrera, la zancada y la distribución general de la potencia). 
Sus pruebas son de velocidad, compitiendo en los 100 y 200 metros. 
 
Alberto Moroso es un deportista con discapacidad física que pertenece a la categoría T53 (La 
categoría T53 es para los que practican el atletismo en silla de ruedas con un movimiento muy 
limitado del torso y de las piernas. Estos atletas se impulsan solo con los brazos y los hombros. 
Deben dejar de impulsarse cuando utilizan un compensador (dispositivo que controla la dirección 
de la rueda delantera para girar)). Suele participar en pruebas de velocidad (100, 200 y 400 
metros). 
 
Íñigo de Blas Mirayes es un deportista con parálisis cerebral que pertenece a la categoría F36 (es 
para los atletas de campo que tienen el movimiento y la coordinación limitados del cuerpo, de 
los brazos y de las piernas de un grado bajo a un grado moderado. Estos atletas deben compensar 
la coordinación reducida del movimiento muscular, lo que limita el agarre, la amplitud y el 
equilibrio). 
 
 
Competiciones y actividades 
 
Gerard Vivas: 
- Participación en el World Para Athletics Grand Prix celebrado en París del 2 al 4 de junio de 

2025. 
- Durante el inicio de la temporada estuvo becado por el Consejo Superior de Deportes en el 

CAR de Murcia, pero a raíz de alguna lesión dejó la competición y el CAR en verano. 
 

Alberto Moroso: 
- Durante esta temporada no ha participado en Campeonatos nacionales por temas de trabajo. 

 
Íñigo de Blas Mirayes: 
- Participó en el CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS DE 

ATLETISMO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD GUADALAJARA 2025 que se celebró el 12 y 
13 DE ABRIL en la PISTA DE ATLETISMO FUENTE DE LA NIÑA. 

ATLETISMO 



 
 

 

 
 

Imágenes 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 

Clubes participantes 

Esta temporada hay 3 clubes participantes: 

- CD ASPACE CANTABRIA 

- CD DESAFÍO CADA SIERRALLANA 

- CD DISCAPACITADOS CANTABRIA 

 

En Cantabria participaron los siguientes deportistas: 

- Categoría BC3: 

o CD ASPACE CANTABRIA: Bruno Cabrillo, Miguel Ángel Donas, Fernando Pérez, Marta 

Trueba, Juan Ruiz y Manuel Almenara. 

o CD DESAFÍO CAD SIERRALLANA: Óscar Ruiz y Encarnación Suárez. 

o CD DISCAPACITADOS CANTABRIA: Albert Dalley y Katia Barrio. 

- Categoría BC2: 

o CD ASPACE CANTABRIA: Beatriz Sánchez. 

- Categoría BC1: 

o CD ASPACE CANTABRIA: Andrés Carlos García Hazas. 

 

Jornadas 

Durante la temporada 24-25 se realizaron 4 jornadas y el Campeonato de Cantabria de Boccia. 

De las cuatro jornadas una fue en categoría parejas. 

 

- 1ª Jornada categoría BC3 de la Liga Cántabra de Boccia.  

o Día: 15 de DICIEMBRE de 2024.  

o Lugar: Pabellón Gerado Diego de Santander. 

 

- 2ª Jornada categoría BC3 de la Liga Cántabra de Boccia.   

o Día: 14 de ENERO de 2025.  

o Lugar: Instalaciones deportivas CAD Sierrallana de Ganzo  

 

- 3ª Jornada categoría BC3 de la Liga Cántabra de Boccia.  

o Día: 19 de FEBRERO de 2025.  

o Lugar: Pabellón Gerado Diego de Santander 

BOCCIA 



 
 

 

- 4ª Jornada categoría PAREJAS BC3 de la Liga Cántabra de Boccia.  

o Día: 22 de MARZO de 2025 

o Lugar: Pabellón Gerado Diego de Santander 

-  

- Campeonato de Cantabria de Boccia.  

o Día: 6 de abril de 2025.  

o Pabellón Gerado Diego de Santander. 

 

La deportista BC2 Beatriz Sánchez y el deportista BC1 Andrés Carlos García participaron en la 

Liga de Castilla y León de Boccia ya que en Cantabria no hay suficientes deportistas de estas 

categorías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

RESULTADOS Y CLASIFICACIÓN LIGA CÁNTABRA DE BOCCIA 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Copa de España de Boccia 

La primera clasificada en el Campeonato de Cantabria de Boccia obtenía plaza para la Copa de 

España de Boccia. La deportista Katia Barrio del CDE Discapacitados Cantabria representaría a 

Cantabria en la Copa de España de Boccia. 

 

La Copa de España de Boccia se disputó en Polideportivo El Molí de Lloret de Mar (Girona), el 

31 de mayo y 1 de junio de 2025 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

IMÁGENES 

    
 
 
 
 
 
 

    
 
 



 
 

   
 
 
 
 
 

 

 
 

 
En Cantabria tenemos 5 deportistas del CD Discapacitados Cantabria: 
- Categoría WS1A: 

o Sara González 
o Albert Dalley 
o Antonio Hornero 

- Categoría WS1B: 
o Ismael Alonso 
o Miguel Ángel Fernández 

 
Actividades 

- 1ª Jornada puntuable para el Campeonato de España de Slalom en silla de ruedas en el 

Pabellón Gerardo Diego de Santander el 16 de febrero de 2025. Deportistas participantes: 

Ismael Alonso del Rio, Sara González Fernández, Antonio Hornero, Miguel Angel Fernández 

Puente y Albert J. Dalley Lobo 

- 2ª Jornada puntuable para el Campeonato de España de Slalom en silla de ruedas en el 

Pabellón Gerardo Diego de Santander el 2 de marzo de 2025. Deportistas participantes: 

Ismael Alonso del Rio, Sara González Fernández, Antonio Hornero, Miguel Angel Fernández 

Puente y Albert J. Dalley Lobo.  

- Campeonato de Cantabria de Slalom en silla de ruedas en el Pabellón Gerardo Diego de 

Santander, el 23 de marzo de 2025. Deportistas participantes: Ismael Alonso del Rio, Sara 

González Fernández, Antonio Hornero,  Miguel Angel Fernández Puente y Albert J. Dalley 

Lobo. 

SLALOM EN SILLA DE RUEDAS 



 
 

- Campeonato de España de Slalom en silla de ruedas en Santa Marta de Tormes (Salamanca) 
el 26 y 27 de abril de 2025. Deportistas participantes: Ismael Alonso del Río, Sara González 
Fernández, Miguel Ángel Fernández Puente y Albert J. Dalley Lobo. 

 
Resultados en Cantabria 
 

PRUEBA CRONOMETRADA 

DEPORTISTA CATEGORIA 
TIEMPO 1ª 
JORNADA 

TIEMPO 2ª 
JORNADA 

CAMPEONATO 

ALBERT DALLEY LOBO WS1A 4'02"70   DESCALIFICADO 

SARA GONZÁLEZ FERNÁNDEZ WS1A 1'34"31   1'39"57 

ANTONIO HORNERO 
TERRUELLA 

WS1B   3'01"35 3'32"51 

MIGUEL ANGEL FDEZ PUENTE WS1B   1'26"81 1'45"06 

ISMAEL ALONSO DEL RIO WS1B 1'06"33   1'06"66 

         

         

PRUEBA ELIMINACIÓN INDIVIDUAL 

DEPORTISTA CATEGORIA 
TIEMPO 1ª 
JORNADA 

TIEMPO 2ª 
JORNADA 

CAMPEONATO 

ALBERT DALLEY LOBO WS1A 34"76   38"81 

SARA GONZÁLEZ FERNÁNDEZ WS1A 24"99   23"86 

ANTONIO HORNERO 
TERRUELLA 

WS1B     30"05 

MIGUEL ANGEL FDEZ PUENTE WS1B   22"51 23"21 

ISMAEL ALONSO DEL RIO WS1B 19"16   18"74 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Resultados Campeonato de España 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
IMÁGENES 

  



 
 

 

    
 
 
 
 

 
 

En Tiro con Arco apoyamos a la deportista Leticia Palomero Prieto del Club Arqueros Cántabros 
de Santander. 

 
- Campeonato de España para deportistas con discapacidad en sala en el Pabellón Deportivo 

Municipal Manzanares Arena en Manzanares (Ciudad Real) quedando Campeona de España 
en la modalidad Open Compuesto. 

- Fase clasificatoria para formar parte del Equipo Nacional de Deportistas con discapacidad que 
acudirán a la Copa de Europa en Roma. 

- Copa de Europa en Roma del 26 al 31 de mayo de 2025, obteniendo un meritorio 8º puesto 
en su primera cita internacional. 

- Campeonato de España de deportistas con discapacidad al aire libre celebrado en Tarazona 
 

TIRO CON ARCO 



 
 

IMÁGENES 
 

         

 
 

 

 
 

En Cantabria disponemos de un equipo de baloncesto en silla de ruedas que realiza 
entrenamientos todas las semanas y que compite en la Liga de la Zona Norte de Baloncesto en 
silla de ruedas. Está realizando una labor en el deporte base muy interesante. 
Desde la FCDDF colaboramos subvencionado material y desplazamientos. 
 
Actividades y competiciones 
 
- Partido de la Liga Norte en Vitoria el 18 de enero de 2025. 
- Partido de la Liga Norte en Astillero el 26 de enero de 2025. 
- Partido de la Liga Norte en Zaragoza el 15 de febrero de 2025. 
- Partido de la Liga Norte en Torrelavega el 9 de marzo de 2025. 
- Partidos amistosos con Burgos y Avilés en Astillero el 16 de marzo de 2025. 
- Partido de la Liga Norte en Santander el 23 de marzo de 2025. 
- Partido de la Liga Norte en Renedo de Piélagos el 12 de abril de 2025. 

BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 



 
 

- Partido de la Liga Norte en Bilbao el 10 de mayo de 2025. 
 
 

IMÁGENES 
 

     
 
 

 
 

Un deportista del equipo de esquí adaptado del Club Ski Sin Límites se desplazó a Sierra Nevada 
(Granada) para participar en el XVII trofeo Fundación También quedando en primer puesto en la 
prueba gigante. 

 

IMÁGENES 

 
 

ESQUÍ 



 
 

 

 
 

 

 
 
En Cantabria hay 3 deportistas que juegan en el circuito nacional de pádel en silla de ruedas. Los 
deportistas son: Antonio Villegas, Ramón Collera y David Gutiérrez que pertenecen al CD 
Discapacitados Cantabria. 
 

Competiciones 

PÁDEL EN SILLA DE RUEDAS Y PÁDEL SORDOS 



 
 

- III Prueba de Copa de España de Pádel adaptado en Santander del 10 al 12 de Enero de 2025 
con la participación de los deportistas David Gutiérrez Benito, Antonio Villegas Quesada y 
Ramón Collera Rivero  

 
 

 
 
 
 
 
 

- Participación en diferentes pruebas de la Copa de España de Pádel en silla de ruedas 
alrededor del territorio nacional. 

 
 
Desde la FCDDF también damos apoyo a los deportistas sordos: 

 

Competiciones 



 
 

- Participación en diferentes pruebas del Circuito Pádel Sordtour.  
- Campeones en la final de consolación en el II European Deaf Padel Circuit que se celebró en 

Madrid el 1 y 2 de marzo de 2025 
 

IMÁGENES 

 

     
 

 
 
 

 



 
 

 
 

En Piragüismo apoyamos a la deportista Verónica Romano del Amo del Club de Piragüismo 
Santander. 

 

Competiciones 

- I Campeonato Paracanoe de España de Kayak de Mar celebrado en Denia quedando 
campeona de España. 

- XXXIV Regata Memorial M.A.Pérez Gutiérrez, de piragüismo adaptado, el 18 de Febrero de 
2024 en Trasona (Asturias).  

- Campeonato regional de Invierno K! en Unquera el 1 de marzo de 2025 quedando 
subcampeona. 

- 87 Descenso Internacional del Sella, el 9 de Agosto de 2025 en Arriondas (Asturias). 
 

IMÁGENES 
 

 
   

 

En Tenis de Mesa apoyamos al deportista Francisco Pérez Morrondo del CDE Antonio Mendoza 
de Santander. 

 

 

PIRAGÜISMO 

TENIS DE MESA 



 
 

 
 
 

 
 

En Remo apoyamos al deportista Saúl Peña del Club de Remo San Pantaleón de Pontejos. 
 
- Campeonato de España de Larga Distancia, del 7 al 9 de febrero de 2025 en Castrelo do Miño 

(Orense). 
- Campeonato de Cantabria de remo-ergómetro, el 16 de febrero de 2025 en Santoña. 
- Open de acceso a la Selección Española en Bañolas (Gerona). 
- Primavera de remo adaptado, del 22 al 24 de Marzo de 2024 en Castrelo do Miño Orense). 
- Campeonato Autonómico de Remo Olímpico y Paralímpico el 7 de junio de 2025 en el 

Embalse del Ebro. 
- Campeonato de España de Remo Olímpico y Paralímpico, del 18 al 20 de Junio de 2025 en 

Sevilla. 

REMO 



 
 

- Concentración con la selección española en Laias (Orense) para preparar el Campeonato del 
Mundo en China. 

- Campeonato del Mundo de Remo del 21 al 28 de septiembre en Sanghai (China). 
 
 
IMÁGENES 
 

   
   
 
 

 
 
 

- Asistencia como Clasificador Nacional de 
Atletismo Adaptado del técnico Juan Carlos 
Alcántara Amigo al Campeonato de España 
absoluto por Comunidades Autónomas de 
atletismo para personas con discapacidad en 
Guadalajara 2025 que se celebró el 12 y 13 de 
abril en la pista de atletismo Fuente de la Niña. 
 

- Asistencia como Clasificador Nacional de 
Atletismo Adaptado del técnico Juan Carlos 
Alcántara Amigo al Campeonato de España de 
atletismo por clubes para personas con 
discapacidad 2025 Fuenlabrada 12 y 13 de julio 
en el Polideportivo Fermín Cacho. 
 
 

- Asistencia como Clasificadoras Nacionales de Slalom en silla de ruedas de dos fisioterapeutas al 
Campeonato de España de Slalom en silla de ruedas celebrado en Santa Marta de Tormes 
(Salamanca) el 26 y 27 de abril de 2025. 
 

CLASIFICADORES 



 
 

 
 
   
 
 

 
 

Proyecto “Rodando en los coles” 

El proyecto “Rodando en los coles” pretende acercar el deporte adaptado para personas con 
discapacidad física a los Centros Educativos de Cantabria. 

Uno de los objetivos de la Federación Cántabra de Deporte para Personas con Discapacidad Física 
es dar a conocer el deporte adaptado a todos los estamentos de la sociedad. Desde nuestra 
federación creemos de vital importancia realizar esta labor en los Colegios e Institutos de 
Cantabria. 

 

El Proyecto “Rodando en los coles” de la Federación Cántabra de Deportes de Personas con 
Discapacidad Física consta de las siguientes actividades: 

- Presentación de power point con una breve explicación de algunas definiciones importantes, 
imágenes y vídeos de deportes y deportistas. Esta parte dura en torno a media hora. 

- Explicación y práctica de 4 deportes practicados por personas con discapacidad física y parálisis 
cerebral. Dos de ellos (baloncesto en silla y voleiball sentado) que han sido adaptados de 
deportes convencionales y los otros dos (boccia y slalom en silla de ruedas) diseñados 
específicamente para personas con parálisis cerebral y discapacidades físicas severas. Esta parte 
práctica dura una hora y media: 

- Baloncesto en silla de ruedas 

- Voleiball sentados 

- Slalom en silla de ruedas 

- Boccia 

- Posibilidad de contar con algún deportista en silla de ruedas de la FCDDF que pueda participar 
en las actividades (dependiendo del lugar de realización y la disponibilidad). 

ACTIVIDADES Y PROYECTOS DE LA FCDDF 



 
 

 

     
 
 
 

 
 

Participación en las Jornadas formativas “El deporte educa” 

La FCDDF participó en las Jornadas Formativas organizadas en Sarón por la asociación ACARALA 
en la charla sobre “Deporte Inclusivo”. Participaron: 
- Verónica del Amo Romano, piragüista con discapacidad. 
- Leticia Palomera: arquera con discapacidad 
- Ismael Alonso, deportista de slalom en silla de ruedas 
- Juan Carlos Alcántara. Director técnico de la FCDDF 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

JORNADAS 



 
 

 

 

 
- Curso de Pesca Surfacasting Competition en Marzo de 2025. 

 
- Curso de Clasificador Nacional de deportistas de Fútbol con parálisis cerebral y daño cerebral 

adquirido en la Universidad Miguel Hernández de Elche (Alicante), 25 y 26 de octubre de 
2025. 

 

 
 
 
 

  

 

 

 

 
 
 

FORMACIÓN 



 
 

 
Otro de los proyectos que tiene en marcha la FCDDF son las escuelas deportivas de Slalom en 

silla de ruedas, Boccia y Pickleball. El slalom y la boccia son dos deportes específicos para 

personas con grandes discapacidades y es por ello que desde la FCDDF apostamos para ofrecer 

a los más jóvenes. Los entrenamientos se realizan los martes de 17:30 a 19:00 h en el Pabellón 

Gerardo Diego de Santander con dos técnicos de la FCDDF. El pickleball es un deporte nuevo 

con el que estamos empezando a entrenar los jueves de 17:30 a 19:00 h. en el Pabellón Gerardo 

Diego 

 

ESCUELA DE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS 
 

¿Qué es el Slalom? 

 

El Slalom en Silla de Ruedas es uno de los deportes de movilidad para personas con mayor 

afectación funcional. Diseñado por la FEDPC (tomando ejemplo de las pruebas atléticas de antes 

del año 92), es un deporte específico para personas con parálisis cerebral y daño cerebral 

adquirido, también practicado por personas con discapacidad física. 

Es un deporte de coordinación, y potencia las habilidades motrices de los deportistas, giros, 

arrancadas, precisión, pruebas cronometradas, percepción del espacio y del tiempo… uno de 

los deportes más enriquecedores que existen para personas con movilidad reducida. 

En definitiva, su práctica deportiva, es una opción de desarrollo físico y personal a partir del 

propio divertimento, de la ejecución, y el desafío que la actividad propone. 

El Slalom lo pueden practicar deportistas con parálisis cerebral, daño cerebral adquirido y 

deportistas con discapacidad física; usuarios de sillas de ruedas ya sean eléctricas o manuales. 

 

Deportistas 

 

Se establecen las siguientes categorías de competición según la clasificación funcional del 

deportista: 

- Categoría WS1A: Deportistas con parálisis cerebral o daño cerebral adquirido usuarios 

de silla de ruedas eléctricas. Cuadriplejias (espástica, atetóxica, atáxica, mixta). Incapaces de 

mover funcionalmente una silla ruedas de forma fluida ni con pies ni con manos. 

- Categoría WS1B: Deportistas con discapacidad física usuarios de silla eléctrica, que no 

puedan mover funcionalmente una silla ruedas de forma fluida ni con pies ni con manos 

- Categoría WS2: Deportistas con parálisis cerebral o daño cerebral adquirido con 

afectación motriz de severa a moderada. Cuadriplejias (espástica, atetóxica, atáxica, mixta). 

Poca fuerza funcional en todas las extremidades y tronco. Capaces de manejar una silla de 

ruedas con las piernas. 

- Categoría WS3: Deportistas con parálisis cerebral o daño cerebral adquirido con 

afectación motriz de severa a moderada. Cuadriplejias (espástica, atetóxica, atáxica, mixta). 

Poca fuerza funcional en todas las extremidades y tronco. Capaces de manejar una silla de 

ESCUELAS DEPORTIVAS 



 
 

ruedas con las manos, fluida aunque no con velocidad y con fuerza, esta categoría no sube la 

rampa del circuito cronometrado. 

- Categoría WS4: Deportistas con parálisis cerebral o daño cerebral adquirido o 

deportistas con discapacidad física (tetraplejias moderadas con una buena funcionalidad en los 

miembros superiores, lesiones medulares, falta de rango de movimiento, etc.) Alto nivel de 

fuerza en la extremidad superior dominante. Buen control del tronco al empujar la silla, 

movimiento de tronco hacia delante con un empuje enérgico limitado a menudo por el tono 

extensor o lesión medular. 

- Categoría WS5: Deportistas con parálisis cerebral o daño cerebral adquirido o 

deportistas con discapacidad física. Buena fuerza funcional con limitación mínima o problemas 

de control que se aprecian en extremidades superiores y tronco. 

- Categoría WS6: Categoría específica para deportistas con discapacidad física. Capaces 

de manejar una silla de ruedas con las manos y características funcionales similares a la 

categoría T54 de atletismo. 

 

ESCUELA DE BOCCIA 
 

¿Qué es la Boccia? 

 

La Boccia es un deporte específico practicado por personas que tengan cualquier tipo de 

impedimento neurológico que afecte a su función motora y que requieran de una silla de ruedas 

debido a su discapacidad, como la parálisis cerebral u otros tipos de discapacidad física tales 

como distrofia muscular, tetraplejia, artrogriposis, etc. Es un deporte originario de la Grecia 

Clásica, que fue recuperado en los años 70 por los países nórdicos para adaptarlo a personas 

con algún tipo de discapacidad. En 1984 entra a formar parte del programa paralímpico de los 

Juegos de Nueva York contando con la participación de 19 atletas representando a 5 países 

diferentes. Llega a España en el año 1988 en los II Juegos Ibéricos para Personas con Parálisis 

Cerebral). En los últimos Juegos Paralímpicos de Tokio 2021 compitieron 116 atletas 

representando a 25 países diferentes. En líneas generales es un deporte parecido a la petanca, 

pero con sus propias reglas, recogidas en un reglamento internacional elaborado por la World 

Boccia (Boccia International Sports Federation – BISFed). Un juego de Boccia consta de seis 

bolas rojas, seis azules y una bola blanca o bola diana, siendo el objetivo del juego consiste en 

colocar el mayor número de bolas posible de tu color cerca de la bola blanca, superando la bola 

más cercana del contrario. Puede jugarse con la mano, con el pie o con la ayuda de una canaleta, 

y de manera individual, por parejas o por equipos. Es un deporte practicado en muchos países. 

Se celebran campeonatos autonómicos, nacionales e internacionales y Juegos Paralímpicos. 

También se está utilizando como una actividad terapéutica en geriátricos y residencias. 

 

Se utilizan cuatro clasificaciones (BC1, BC2, BC3 y BC4). Se juega en individuales (BC1 a 

BC4), por parejas (BC3 y BC4) o en equipos de tres jugadores (BC1-BC2). En todas las pruebas 

pueden participar hombres o mujeres, indistintamente.: 

- BC1: Deportistas que tienen parálisis cerebral y juegan con la mano o con el pie, que 

evidencian problemas a la hora de coger y lanzar la bola, con dificultades en la coordinación 



 
 

general y la fuerza de lanzamiento. Pueden ser asistidos por un auxiliar, que sólo puede realizar 

los actos que le indica la persona que está compitiendo. 

-BC2: Deportistas con parálisis cerebral que juegan con la mano, aunque con menos 

dificultades motrices que los deportistas BC1. No pueden ser asistidos por ningún auxiliar. 

- BC3: Deportistas con severa disfunción locomotriz en las cuatro extremidades (con o 

sin parálisis cerebral), con dificultades para sostener, agarrar o lanzar la bola. Recurren a un 

auxiliar, que se mantiene de espaldas al juego y sólo puede realizar los actos que le indica la 

persona que está compitiendo. Utilizan una canaleta o rampa para el lanzamiento de la bola. 

- BC4: Deportistas con significativa inhabilidad física, que no sea parálisis cerebral, que 

evidencian dificultades para arrojar la bola, pero lanzan con la mano o con el pie, debiendo 

escoger con qué extremidades lo hará. Si lanzan con la mano no pueden recibir asistencia de 

un auxiliar. Si lanzan con el pie pueden ser asistidos por un auxiliar, que sólo puede ejecutar los 

actos que la persona que practica el deporte le indique. 

- Parejas BC3: Las dos personas deben pertenecer a la división BC3 y una de ellas 

al menos debe tener parálisis cerebral, debiendo estar siempre jugando. Pueden recibir 

asistencia de un auxiliar. 

- Parejas BC4: Las dos personas deben pertenecer a la división BC4. 

- Equipo BC1-BC2: Los equipos están formados por tres personas en juego y una 

sustituta, pertenecientes a las divisiones BC1 y BC2, pero en juego siempre debe haber una 

persona de la división BC1. 

 
 

ESCUELA DE PICKEBALL 
 

¿Qué es el Pickleball? 

 

El Pickleball es una modalidad deportiva de raqueta que se practica en una pista de las mismas 
medidas de la de bádminton (13,41mx6,10m), con la diferencia de la línea que delimita la zona 
de "no volea" que se encuentra a 2,13m de la red. Para jugarlo se utiliza una pala rígida de 
superficie lisa, cuya suma de largo y ancho no debe superar los 60cm, y el largo no superar 
nunca los 43cm. La pelota que se utiliza es de plástico perforada y mide unos 7cm de diámetro. 
 
 

 
 
Desde la FCDDF mantenemos colaboraciones con otras federaciones y asociaciones tanto de 

ámbito nacional como regional, como por ejemplo: 

- FEDPC (Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebral y Daño 

Cerebral Adquirido): Tenemos convenio firmado para ser los representantes en 

Cantabria y realizar todos los trámites. 

COLABORACIÓN CON OTRAS FEDERACIONES Y ASOCIACIONES 



 
 

- FEDDF (Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física): 

Tenemos convenio firmado para ser los representantes en Cantabria y realizar todos 

los trámites. 

- Federación Cántabra de Pádel: Colaboran con nosotros en la organización de la Copa 

de España de Pádel en silla de ruedas. 

- Asociación Cántabra de Pickleball: Colaboración con deportistas en la promoción del 

deporte. 

- Asociación “Ser joven”: Colaboración para realizar eventos de deporte inclusivo. 
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